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4371 大一體育：健康與樂活/健康體適能 蕭新榮 50 50 0

4372 大一體育：健康與樂活/籃球 盛世慧 56 56 0

4373 大一體育：健康與樂活/網球 洪慧敏 60 60 0

4374 大一體育：健康與樂活/桌球 林珀璇 48 48 0

4375 大一體育：健康與樂活/羽球 謝豐澤 49 49 0

4376 大一體育：健康與樂活/排球 李建平 60 60 0

4377 大一體育：健康與樂活/匹克球 何信弘 50 50 0

4378 大一體育：健康與樂活/功能性TRX訓練 林漢斯 50 50 0

4379 大一體育：健康與樂活/桌球 王李中羿 50 50 0

4380 大一體育：健康與樂活/壘球 王士豪 54 53 1

4381 大一體育：健康與樂活/舞蹈 余義箴 59 59 0

4382 大一體育：健康與樂活/健康體適能 謝孟宏 48 48 0

4383 大一體育：健康與樂活/桌球 宋敏弘 50 50 0

4384 大一體育：健康與樂活/羽球 吳忠芳 49 49 0

4385 大一體育：健康與樂活/籃球 張維嶽 60 60 0

4386 大一體育：健康與樂活/游泳 楊士欣 40 22 18

4387 大一體育：健康與樂活/排球 林豐慶 56 56 0

4388 大一體育：健康與樂活/體操與瑜珈 黃淑貞 46 46 0

4389 大一體育：健康與樂活/桌球 王李中羿 47 47 0

4390 大一體育：健康與樂活/壘球 王士豪 40 28 12

4391 大一體育：健康與樂活/飛盤 余義箴 50 50 0

4392 大一體育：健康與樂活/健康體適能 謝孟宏 47 47 0

4393 大一體育：健康與樂活/羽球 吳忠芳 49 49 0

大一體育  1學分課程  限115學年度入學生選課

一1、2

二1、2

二3、4
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4396 大一體育：健康與樂活/網球 吳建志 55 55 0

4397 大一體育：健康與樂活/羽球 李晨鐘 50 50 0

4398 大一體育：健康與樂活/羽球 廖宜亮 50 50 0

4399 大一體育：健康與樂活/游泳 陳俊豪 40 34 6

4400 大一體育：健康與樂活/排球 吳文鐘 60 60 0

4401 大一體育：健康與樂活/健康體適能 楊宗民 50 50 0

4402 大一體育：健康與樂活/桌球 宋敏弘 50 50 0

4403 大一體育：健康與樂活/籃球 屈生東 58 58 0

4404 大一體育：健康與樂活/體操與瑜珈 黃淑貞 50 50 0

4405 大一體育：健康與樂活/游泳 陳俊豪 40 27 13

4406 大一體育：健康與樂活/舞蹈
林春梅、

余義箴
56 56 0

4407 大一體育：健康與樂活/網球 吳建志 57 57 0

4408 大一體育：健康與樂活/桌球 王李中羿 50 50 0

4409 大一體育：健康與樂活/健康體適能 楊宗民 50 50 0

4410 大一體育：健康與樂活/羽球 廖宜亮 50 50 0

4411 大一體育：健康與樂活/排球 李晨鐘 57 57 0

4412 大一體育：健康與樂活/桌球 張紅玉 50 50 0

4413 大一體育：健康與樂活/羽球 廖敏竣 50 50 0

4414 大一體育：健康與樂活/排球 林豐慶 60 60 0

4415 大一體育：健康與樂活/網球 邱郁然 54 49 5

4416 大一體育：健康與樂活/健康體適能 楊璁人 50 50 0

4417 大一體育：健康與樂活/匹克球 何信弘 50 50 0

4418 大一體育：健康與樂活/功能性TRX訓練 林漢斯 48 46 2

4419 大一體育：健康與樂活/籃球 楊宗民 58 58 0

四1、2

三1、2

三3、4
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4420 大一體育：健康與樂活/桌球 張紅玉 50 50 0

4421 大一體育：健康與樂活/網球 黃僅喻 61 61 0

4422 大一體育：健康與樂活/功能性TRX訓練 吳浚鋒 50 50 0

4423 大一體育：健康與樂活/羽球 白馭珀 50 50 0

4424 大一體育：健康與樂活/羽球 廖宜亮 52 52 0

4425 大一體育：健康與樂活/排球 吳文鐘 62 62 0

4426 大一體育：健康與樂活/舞蹈 林春梅 40 24 16

4427 大一體育：健康與樂活/桌球 張紅玉 49 49 0

4428 大一體育：健康與樂活/網球 黃僅喻 48 48 0

4429 大一體育：健康與樂活/功能性TRX訓練 吳浚鋒 48 48 0

4430 大一體育：健康與樂活/羽球 白馭珀 48 48 0

4431 大一體育：健康與樂活/排球 吳文鐘 57 57 0

4432 大一體育：健康與樂活/羽球 廖宜亮 49 49 0

大一新生，若有選課問題，可洽辦公室

五1、2

五3、4



四5、6 4497 大一體育：體適能與健康/健康體適能 楊璁人 50 50 0

4498 大一體育：體適能與健康/匹克球 吳建志 50 38 12

4499 大一體育：體適能與健康/排球 廖琬如 60 22 38

二3、4 4500 大一體育：體適能與健康/高爾夫球 張敬堂 45 44 1

三3、4 4501 大一體育：體適能與健康/籃球 屈生東 60 33 27

四3、4 4502 大一體育：體適能與健康/健康體適能 楊宗民 50 50 0

五3、4 4503 大一體育：體適能與健康/健康體適能 黎淑媛 50 50 0

大一體育重補修0學分 限大二以上學生選課

一7、8

這學期若無法選上，可於下學期再修

體育重補修不分上、下學期
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4433 大二體育：正念與樂活／高爾夫球 蕭新榮 45 45 0

4434 大二體育：正念與樂活／有氧健走與體重控制 盛世慧 50 50 0

4435 大二體育：正念與樂活／舞蹈 林春梅 60 49 11

4436 大二體育：正念與樂活／排球 李建平 60 60 0

4437 大二體育：正念與樂活／肌力與體能訓練 謝孟宏 50 50 0

4438 大二體育：正念與樂活／網球 洪慧敏 60 60 0

4439 大二體育：正念與樂活／桌球 林珀璇 50 50 0

4440 大二體育：正念與樂活／羽球 謝豐澤 50 50 0

4441 大二體育：正念與樂活／網球 洪慧敏 60 41 19

4442 大二體育：正念與樂活／有氧健走與體重控制 盛世慧 50 50 0

4443 大二體育：正念與樂活／羽球 林羿志 50 50 0

4444 大二體育：正念與樂活／高爾夫球 吳建志 45 42 3

4445 大二體育：正念與樂活／排球 廖琬如 60 60 0

4446 大二體育：正念與樂活／桌球 王李中羿 50 50 0

4447 大二體育：正念與樂活／壘球 王士豪 50 35 15

4448 大二體育：正念與樂活／飛盤 余義箴 60 60 0

4449 大二體育：正念與樂活／籃球 盛世慧 60 60 0

4450 大二體育：正念與樂活／舞蹈 林春梅 60 42 18

4451 大二體育：正念與樂活／羽球 林羿志 50 50 0

4452 大二體育：正念與樂活／肌力與體能訓練 吳建志 50 50 0

4453 大二體育：正念與樂活／排球 廖琬如 60 60 0

4454 大二體育：正念與樂活／桌球 宋敏弘 50 50 0

4455 大二體育：正念與樂活／高爾夫球 張敬堂 45 45 0

4456 大二體育：正念與樂活／游泳 楊璁人 40 24 16

一3、4

一5、6

二5、6

大二體育 0學分課程 
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4457 大二體育：正念與樂活／有氧健走與體重控制 盛世慧 50 48 2

4458 大二體育：正念與樂活／舞蹈 林春梅 56 53 3

4459 大二體育：正念與樂活／羽球 林羿志 50 49 1

4460 大二體育：正念與樂活／排球 廖琬如 56 56 0

4461 大二體育：正念與樂活／飛盤 余義箴 56 56 0

4462 大二體育：正念與樂活／桌球 林珀璇 50 48 2

4463 大二體育：正念與樂活／籃球 陳健隆 56 56 0

4464 大二體育：正念與樂活／羽球 林羿志 50 48 2

4465 大二體育：正念與樂活／排球 廖琬如 58 54 4

4466 大二體育：正念與樂活／舞蹈 余義箴 58 56 2

4467 大二體育：正念與樂活／籃球 陳健隆 58 56 2

4468 大二體育：正念與樂活／桌球 林珀璇 50 48 2

4469 大二體育：正念與樂活／網球 洪慧敏 58 56 2

4470 大二體育：正念與樂活／桌球 莊哲偉 48 48 0

4471 大二體育：正念與樂活／壘球 張敬堂 54 45 9

4472 大二體育：正念與樂活／羽球 謝豐澤 48 48 0

4473 大二體育：正念與樂活／游泳 陳俊豪 40 26 14

4474 大二體育：正念與樂活／籃球 黎淑媛 54 54 0

4475 大二體育：正念與樂活／排球 林豐慶 54 54 0

4476 大二體育：正念與樂活／網球 邱郁然 54 54 0

4477 大二體育：正念與樂活／桌球 莊哲偉 50 50 0

4478 大二體育：正念與樂活／壘球 張敬堂 50 22 28

4479 大二體育：正念與樂活／羽球 謝豐澤 50 50 0

4480 大二體育：正念與樂活／籃球 黎淑媛 60 49 11

4481 大二體育：正念與樂活／排球 林豐慶 60 60 0

4482 大二體育：正念與樂活／網球 邱郁然 60 49 11

4483 大二體育：正念與樂活／肌力與體能訓練 楊璁人 50 50 0

三5、6

三7、8

四5、6

四7、8
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4484 大二體育：正念與樂活／舞蹈 林春梅 54 40 14

4485 大二體育：正念與樂活／羽球 林羿志 50 48 2

4486 大二體育：正念與樂活／桌球 張紅玉 50 49 1

4487 大二體育：正念與樂活／籃球 陳健隆 55 54 1

4488 大二體育：正念與樂活/功能性TRX訓練 吳浚鋒 50 48 2

4489 大二體育：正念與樂活／網球 邱郁然 55 54 1

4490 大二體育：正念與樂活／排球 林豐慶 55 54 1

一7、8 4504 大二體育：正念與樂活／桌球 王李中羿 50 50 0

4505 大二體育：正念與樂活/羽球 廖敏竣 50 50 0

4506 大二體育：正念與樂活/排球 吳文鐘 60 60 0
四3、4

五5、6


